Atempause 2011

Danke fiir lhr Interesse, hiermit senden wir Ihnen die erweiterte
Information. Fir eventuelle Fragen wenden sie sich bitte an Mag. Livia Nedbal und
Laurenz Hofer unter der Telephonnummer 01/513 15 30 Durchwahl 212

Urlaub - Erholung - Soziales Kompetenztraining

Anlass fur das Projekt

Die Firma Johnson & Johnson-Janssen Cilag,

Dr. Richard Austrobus Verkehrsbetriecb GmbH & Co KG fordern in Zusammenarbeit
mit pro mente austria das aktivierende Integrations- und Trainingsprogramm flr
Menschen mit psychischen Erkrankungen aus ganz Osterreich. Mit der
DurchfUhrung der ,Atempause” wurde innerhalb der pro mente austria der
Mitgliedsverein pro mente Wien betraut.

~Atempause” bietet neben Urlaub und Erholung ein soziales Kompetenztraining mit
therapeutischer Unterstltzung und das Eindben von selbstbestimmter Aktivitat in
nicht vertrauter Umgebung.

Projektziele

Menschen mit psychischen Erkrankungen aus ganz Osterreich bekommen die
Chance, Freizeitkompetenz zu entwickeln und die eigene Genussfahigkeit (wieder)
zu entdecken und zu erleben.

JAtempause” ist ein Programm, das nicht primar medizinisch, sondern im
eigentlichen Sinne rehabilitativ ist. Menschen, die an Psychosen erkrankt sind, haben
fur eine Woche lang die Mdoglichkeit, ihre vertraute Umgebung zu wechseln, Neues
zu erleben und Selbstsicherheit zu erwerben.

Leistungsumfang

.~ Atempause 2011 startet im Mai mit einem Kroatienurlaub. Wir bieten
13 Wochenaufenthalte an. (10-12 Personen/Woche). Jede Reise wird mit 2
BegleiterInnen gestaltet. Wir fahren gemeinsam auf Urlaub.
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Teilnahmevoraussetzungen

¢ Die KlientenInnen sollen sich im rehabilitativen Stadium befinden.

¢ Die Teilnehmerinnen mussen den Alltag weitgehend selbstandig bewaltigen
konnen.

e Sie gehen eigenverantwortlich mit ihren Medikamenten um!

e Ebenso sollen sie eigenverantwortlich mit Geld umgehen kdnnen
(Depotverwaltung
durch die psychosozialen Betreuerlnnen moglich).

¢ Notfallmedikamente” sind mit dem behandelnden Arzt zu besprechen und
mitzunehmen!

¢ Die Teilnehmerlnnen sollen Bereitschaft zeigen, sich auf Neues und etwas
Anderes einzulassen.

e FUr die Veranstaltungen in Ungarn sind rechtzeitig Reisedokumente zu besorgen.

e Zumindest eine Betreungs- bzw. Kontaktperson muss fur Notfélle erreichbar sein.
Bitte geben Sie die Zeiten am Anmeldeblatt bekannt.

¢ Im Falle einer Psychose, eines akuten Krankheitsgeschehens, das mit der
Fortsetzung des Urlaubs unvereinbar ist, wird der/die Urlauberln nach Rlcksprache
mit der Betreuungseinrichtung nach Hause geschickt. Die dadurch anfallenden
Kosten sind von der betroffenen Person selbst zu tragen!
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Urlaubsbeschreibung

Allgemeine Leistungen

e Aufenthalt 7 Nachte, oder speziell dem Angebot entsprechend

¢ Auf der Basis von Doppel- oder Einzelzimmer mit Dusche und WC
¢ Halbpension

Die Urlaubswoche wird begleitet von zwei Fachkraften, die im Krisenfall beistehen.
Gemeinsam mit der Gruppe wird ein Freizeitprogramm erstellt, das auf vielfaltige
Weise die Urlaubswoche zu einem Erlebnis macht.

Zusatzkosten

¢ Einzelzimmerzuschlag

Details bei den einzelnen Angeboten
e An- und Abreise

Die An- und Abreise ist selbstandig zu organisieren und zu bezahlen.
e diverse Ausgaben vor Ort

Eintritte, gesellschaftliche Aktivitaten, ...

Zahlungsbedingung

Der Gesamtbetrag muss bis spatestens 4 Wochen vor Urlaubsantritt bezahlt
werden!

Die Uberweisung bitte mit Kennwort Atempause, Urlaubsort und Name der
Teilnehmerin/des Teilnehmers kennzeichnen!

Stornogeblhren werden nach den Bedingungen der jeweiligen Unterkinfte
berechnet und an diese weitergeleitet.

Bitte beachten Sie ...

Der/die Teilnehmerln ist zustandig fur die Organisation von:

¢ An- und Abreise

e Taschengeld (fur div. Ausgaben wie Getranke, Eintritte, usw.)

e Falls fur die Urlauberin/den Urlauber eine aulerordentliche Heimreise organisiert
werden muss, sind die Kosten von der Urlauberin/dem Urlauber zu tragen.
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Termine:
Sonntag 29.Mai. - Sonntag 05.Juni.2011
Samstag 04.Juni - Samstag 11.Juni.2011

Kroatien, VRSAR

Auch heuer fahren wir im Rahmen unseres Atempause — Reiseangebotes ans Meer,
wo die traumhafte, mediterrane Landschaft und die Leichtigkeit des Lebens im
Stden auf uns warten. Wir wollen den Sommer und den Herbst in vollen Zlgen
genielden!

Das Sommerhotel & Dependance Petalon befindet sich auf einer herrlichen griinen
Halbinsel mit Blick auf die Altstadt von Vrsar. Mit seinen weitlaufigen Kiesel- und
Felsenstranden und einem umfangreichen Sport- und Unterhaltungsangebot ist das
Petalon der ideale Ort fUr Badeurlauber, die unbeschwerte Erholung suchen und das
tiefblaue Meer genielden wollen.

Vrsar, die ,blaue Perle der Adria”, ist eine der pittoresksten Stadte im
Mittelmeerraum. Die Altstadt von Vrsar befindet sich hoch auf einer Halbinsel, die
von venezianischen Hausern mit Dachern aus Terrakotta umgeben ist. Auf der Spitze
dieser Insel thront die Kirche der hl. Euphemia aus dem 18. Jahrhundert. |hr
Glockenturm dominiert das Erscheinungsbild der Stadt Vrsar.

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 580,00 incl.Fahrtkosten
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 600,00 incl.Fahrtkosten

Teilnehmeranzahl 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 Wochen vor Urlaubsantritt!

Wir fahren gemeinsam mit dem Autobus!
Treffpunkt: Pro Mente Wien 1040 Wien, Griingasse 1a
(U4 Kettenbriickengasse)

Abfahrt: 10Uhr

Adresse:

Hotel Petalon

Monsena bb, HR - Vrsar
Telefon: 00385 52 805 500
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Termin
04.Juni. - 11.Juni.2011

kreativer, malerischer Urlaub
in Prigglitz am FuRe von Schneeberg & Semmering

In Prigglitz, unweit von Gloggnitz, verbringen wir diese Urlaubswoche im aulRerst
gastfreunlichen Hotel ,Seelhofer”, das als Familienbetrieb seit Generationen
traditionell gefthrt wird. Die Kiche des Hauses gilt Uber die Umgebung hinaus als
hervorragende ,Werkstatt” Regionaler und internationaler Kdstlichkeiten.

Der Ort liegt mitten im Gebiet der ,, Zaubergerge”, zwischen Puchberg und Ternitz.
Diese Landschaft ist bestens geeignet um mit Papier, Bleistift, Farbstift oder
Pinsel gewappnet Eindricke zu sammeln und bei Bedarf mit Tipps von unserer
Kunstpadagogin zu malen, zeichnen und zu skizzieren.

Auch fahren wir auf diese Atempause um auszuspannen! Die Urlaubswoche wird
einerseits, durch unsere kreativen, malerischen Vormittage gestaltet, andererseits
ist Prigglitz fUr Spaziergange ideal gelegen. Als bewahrter Programmpunkt fihrt uns
eine romantische Kutschenfahrt Uber die HUlgel, durch den Wald und die bunten
Felder.

Die Beherbergung ist mit einem Wellnesbereich ausgestattet, wo wir am
Nachmittag ins Dampfbad in die Sauna gehen koénnen, und zum erfrischen und
abkUhlen steht uns auch ein Schwimmbad im Haus zur Verfligung. Vieles ist hier
moglich!

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 390,-
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 390,-

Teillnehmeranzahl: 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt

Adresse:
Gasthof-Pension
SEELHOFER
A-2640 Prigglitz 18
Tel. 02662/435 21
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Termin
11.Juni.-18.Juni.2011
Sonne Kurbader Gemtiitlichkeit

in Jennersdorf/ Therme Loipersdorf

Unsere Pension "Dreimaderlhaus” liegt in der Nahe der Therme Loipersdorf, in einem
stillen, reizvollen Tal und garantiert einen stressfreien Entspannungsurlaub an einem
der schonsten Platze im Thermenland, wo Sie Ruhe finden kdnnen um sich abseits
vom Massentourismus zu erholen. So lasst sich der Trubel und die Hektik des
Alltags schnell vergessen!

Ob in Thermen, Freibadern oder an Badeseen, flir geruhsame Tage findet jeder
»sein Fleckerl”, wo er sich erholen kann. Als eindrucksvolles Wahrzeichen der
Oststeiermark steht die Riegersburg auf den Resten eines 482m hohen
Vulkanberges. Andere kleinere Schldsser und Burgen in der Umgebung kénnen
ebenso besichtigt werden. Wohlfuhlen ist angesagt!

Das Abendessen wird uns im Restaurant , Raffel” in Jennersdorf, nicht weit von
unserem Quartier entfernt, serviert, wo wir die hervorragend zubereiteten
Kostlichkeiten der einheimischen Klche in wunderbarer, edler Atmosphare serviert
bekommen.

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 390,-
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 390,-

Teilnehmeranzahl: 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 Wochen vor Urlaubsantritt !

Adresse:

Drei Maderl Haus & Gastehaus
Gabriele und Heinz Puchas
8352 Magland 65a

Tel: 03155/81 60



Atempause

Termine
25.Juni.-02.Juli. 2011
02.Juli.-09.Juli. 2011

Salzkammergut

lustig sein

Wallersee

spazieren und baden

Salzburg

bestaunen

Unsere Unterkunft, das Ferienhotel Herzog, liegt in Neumarkt am Wallersee, wo wir
von den sonnigen Terrassen der gemdutlich eingerichteten Komfort - Zimmer den
direkten Blick auf den Wallersee und das malerische Voralpenpanorama geniel3en
konnen. In der familidaren Atmosphare des Hotels verwohnt uns die hervorragende
Kiche mit Schmankerln aus der Region und dem hauseigenen Gemusegarten.

Das Haus verfigt Uber Sauna, Dampfbad, Tischtennis und viele andere
Maoglichkeiten die Freizeit interessant zu gestalten.

Wahrend der Urlaubswoche werden wir die Heimeligkeit des Salzkammergutes
genieRen. Im malerischen Dorf , Neumarkt” kénnen wir einen Einkaufsbummel
machen, fur Imbisse steht uns das Dorfgasthaus , Gerbl” zur Verflgung und zur
Jause konnen wir in der Konditorei , Schweiger” vorbeischauen.

Der Wallersee ist ein hervorragender Badesee, von einer einmaligen Fauna und Flora
umgeben. Natlrlich werden wir auch Tagesausfllige in die nahe liegende
Mozart — Stadt Salzburg machen.

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 410,-
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 410,-

Teillnehmeranzahl: 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt.

Adresse:

FERIENHOTEL HERZOG
MaierhofstralRe 55

5202 NEUMARKT

Tel.: 0043/(0)6216/4519
Fax: 0043/(0)6216/45194
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Termin:
16.Juli.-23.Juli.2011

Donau - Wallsee — Mostviertel
Urlaub in der Aulandschaft

Wallsee liegt in einer unvergleichlichen, waldreichen und romantischen
Donaulandschaft. Es gibt dort gepflegte und gut markierte Wanderwege. An heilden
Tagen kénnen wir an einem Donaualtarm schwimmen gehen oder beim
~Wassersportzentrum an der Donau” vorbeischauen.

Wir wohnen im ,Landgasthof Sengstbratl”, einem traditionellen Familienbetrieb, der
mit viel Liebe geflhrt wird. Die Zimmer sind alle mit Dusche, WC, Fon und Sat-TV
ausgestattet. Das Fruhstick und das Abendessen sind reichhaltig. Wir kdnnen in der
Gaststube auch rasch zu Mittag eine Kleinigkeit essen oder uns in Ruhe am
Nachmittag einen Kaffee, Tee und Erfrischungen genehmigen.

Wahrend unseres Urlaubes bieten sich eine Donaurundfahrt mit Informationen und
Details Uber die Schifffahrt und die damit verbunden Kultur an. Eine weitere
Attraktion ist die Besichtigung des Schlosses Wallsee! Der Bau der bis heute
unveranderten Burganlage ist im Zeitraum von 1368 bis 1388 anzusetzen. Der
damalige Bauherr war Heinrich VI von Wallsee.

Ganz nah bei Wallsee verlauft die Moststrafde! Dort konnen wir das Wachsen der
Mostbirne nachvollziehen, die beeindruckende Landschaft und die Herstellung des
Mostes im ,,Mostbirnhaus” kennen lernen.

Uber allem sollen die Gemiitlichkeit und die Urlaubsatmosphére an vorderster Stelle
stehen!

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 390,-
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 390,-

Teillnehmeranzahl: 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt

Adresse:

Landgasthof SENGSTBRATL
3313 Wallsee

Tel. 07433/2203
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Termin:
19.Juni.-26.Juni.2011 Il Sonntag-Sonntag!!!

Welterbeort
Breitenbrunn

Natur- und Landschaftsschutzgebiet Neusiedler See

Soweit das Auge reicht ist diese Regieon mit landschaftlichen und anderen
naturschonen Ansichten Ubersat. Der Horizont verschmilzt mit dem Neusiedlersee,
und das milde Klima begunstigt hier die Vielfalt der Natur. Im Sommer erblihen hier
die Wiesen in den leuchtendsten Farben, Schmetterlinge, verschiedenste
Vogelarten, Smaragdeidechsen und viele andere Tiere bevolkern die Landschaft.

Die Umgebung ladt zum radeln, schwimmen, wandern ein, und auch fur die Stunden
danach bietet Breitenbrunn viel kulturelles und historisches, das an verschiedenen
Punkten des Ortes zu finden ist.

Beim Bummeln durch Breitenbrunn sind der Wehrturm und die Pfarrkirche weithin
erkennbare Anziehungspunkte. Inmitten der grof3teils historischen Bauten und auch
abseits vom Tagesprogramm warten Geschafte, Cafés, Restaurants, Gasthauser mit
einem breiten Angebot an pannonischen und osterreichischen Spezialitaten auf uns.
Manche dieser Spezialitaten stammen noch aus der Kaiserzeit und haben viel
Tradition.

Wir wohnen in einem Familienbetrieb, dem Hotel Schiwampl, dessen gemdtliche
Komfortzimmer mit Dusche / WC, Kabel-TV, Direktwahl-Telefon, Schreibtisch und
Zimmersafe ausgestattet sind. Zum Abendessen erwartet uns das Restaurant des
Hauses, mit Burgenlandisch/Pannonische- Spezialitaten im durch Oleander
geschmickten Innenhof oder auf der schattigen Terrasse wo wir den Tag ausklingen
lassen kdnnen.

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 390-
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 390,-

Teilnehmeranzahl: 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt

Adresse:

Hotel Trumhof
Familie Schiwampl
Kirchengasse 1
7091 Breitenbrunn
Tel. 02683/5308
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Termin
27.Aug. - 03.Sept. 2011

Osttirol - Sonnenwege
auf den Bergen rund um Lienz

Wir wohnen in Zweibett — Zimmern am beeindruckenden, alten Erbhof der Familie
Gantschnig, im wunderschonen, malerischen Bergdorf Schlaiten auf 876m
Seehodhe. Die Zimmer im dritten Obergeschold des robusten Steinhauses haben
teilweise Bad, WC und Balkon.

Das Fruhstlck wird uns in der Gaststube und in der Kliche des Hofes serviert. Jeden
Abend gehen wir gemeinsam zum 10 Minuten entfernten Schlaitnerwirt, wo uns
eine gemdutliche Stube und eine sehr gute Kiiche erwarten.

Die Teinehmer bendtigen fur die 3 bis 5 Stunden dauernden Wanderungen festes,
halbhohes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und unbedingt Wandererfahrung sowie
Wanderfreude!

Die Ausflige starten wir zu fuls vom Bauernhof aus, oder wir nehmen den Bus, der
uns nach Lienz und zu den Sesselliften und Gondeln fahrt. In diesem Rahmen
werden wir — unter der Leitung eines bergerfahrenen Erlebnispadagogen — auf den
Teilnehmern angepassten Wanderwegen einige Hohenmeter Gberwinden, Gipfel
erreichen und wir werden sogar gemeinsam eine Zwei-Tages-WWanderung mit
Ubernachtung auf der Hochsteinhiitte, (2023m), machen. Erfolgserlebnis inklusive!

An anderen Tagen bieten sich das ,,Dolomitenbad” und verschiedene
Kulturangebote in Lienz an, wo wir nach einem gefiuhrten Rundgang am Rathaus
vorbei zur Mariensaule am Johannesplatz zur Franziskanerkirche usw. auch so
manchen Nachmittag im Gastgarten der Kaffee — Konditorei ,, Glanzl” bei
Erfrischungen abschlief3en kénnen.

Preis per Urlaubswoche im Zweibettzimmer
incl. Frithstiick und Abendessen € 390,-

Teilnehmerzahl: 6 Personen

Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt

Adresse:

Bauernhof Familie Gantschnig
04853/52 80

9951 SCHLAITEN 115



11

Atempause

Termine
27.Aug.-03.Sept.2011
03.Sept.-10.Sept.2011

Kaktusz Villa Bad Heviz

Bad Heviz befindet sich am Nordufer des Balatons (Plattensee), ca. 200 km von
Wien entfernt. Der Ort ist ein weltberGhmter Kurort, der am grofdten
Warmwassersee Europas liegt. Bad Heviz ist eines der bekanntesten Thermalbader
Ungarns. Der Thermalsee ist mit einer Ausdehnung von 4,4 ha der grof3te seiner Art
in Europa. Die Temperatur des schwefelhaltigen Wassers liegt zwischen 25 und 32
Grad.

Besonders empfehlenswert sind Kuraufenthalte bei rheumatischen Beschwerden
des Bewegungsapparates, Nervenentzindungen, Muskelrheumatismus,
Sehnenscheidenentziindung, zur Altersregeneration und zur Nachbehandlung von
Verletzungen.

Aber nicht nur der See, auch die kleine gepflegte Stadt mit ihren romantischen,
vertrdumten Gassen, Gasthausern und der Kultur ladt zur Erholung ein. Man kann
auch historischen Spuren in dieser Gegend nachgehen. So stammt zum Beispiel die
Burg Simeg aus der Zeit der Tlrkenkriege. Weitere Sehenswdrdigkeiten sind die
Festungskirche und das Kloster in Keszthely, (5 km von Heviz entfernt), und vieles
mehr!

Preis/Woche im Doppelzimmer mit Halbpension: € 410,-

Mindestteilnehmerzahl: 8 Personen
Maximale Teilnehmerzahl: 10 Person
Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt.

Wir fahren gemeinsam mit dem Autobus!
Treffpunkt: Pro Mente Wien 1040 Wien, Griingasse 1a
(U4 Kettenbrickengasse)

Abfahrt: 13 Uhr
Bitte fiir die Autobusfahrt €110,- mitzunehmen!

Adresse:

Kaktusz Villa

Attilastr.116

8380 Heviz 0036/83 340922
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Termine
10.Sept.-17.Sept.2011
17.Sept.-24.Sept.2011

HOTEL MARKO
St. Kanzian/Karnten

Nur wenige Gehminuten vom Klopeiner See entfernt liegt das im Karntner
Landhausstil errichtete Hotel Marko inmitten einer herrlichen Gartenanlage. Die
behagliche, moderne Atmosphare ist ein interessanter Kontrast zu den Hugeln und
Bergen der Gegend. Der hauseigene Badestrand, der Whirlpool, die finnische Sauna
und die Dampfsauna vermitteln pures Wohlgefihl. Der Klopeiner See ist durch
seine warmen Quellen der warmste See Karntens und deswegen ist
auch noch im September ein volles Badevergnligen maglich!

Fir Abwechslung sorgen unvergessliche Wander - und Radtouren aller
Schwierigkeitsgrade auf verkehrsarmen Strallen und Radwegen durch die
wunderschone Landschaft des Jauntales oder ein Tagesausflug in den Freizeitpark
Minimundus nach Klagenfurt.

Hotel Marko/St. Kanzian, Karnten
Preis/Woche im Einzelzimmer mit Halbpension: € 430,-

Teilnehmeranzahl: 10 — 12 Personen
Gesamtzahlung bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt.

Adresse:

Hotel Marko

Seeweg 41

Seelach am Klopeinersee
Tel:04239/2268
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Allgemeine Urlaubsbedingungen

e Anmeldemodus
Die  Anmeldung der Teilnehmerinnen erfolgt Uber die  zustandigen
Mitgliedsorganisationen von pro mente austria bzw. andere psychosoziale
Einrichtungen.
Im Rahmen der Anmeldung sollen Interessen (Wandern, Sport, Kultur,...), Alter,
Geschlecht, Kontaktpersonen u.a. abgeklart werden.
Die Anmeldung erfolgt per Post an pro mente Wien, Griingasse 1 A, 1040 Wien oder
mittels Fax: 01-513 15 30-350. Die Anmeldung ist bei besachwalterten Personen nur
mit der Unterschrift und Stempel des Sachwalters guiltig.

Der Urlaub gilt nach vollstandiger Bezahlung des Preises bis spatestens vier WWochen
vor Abfahrt, als gebucht. Die Reihung der Anmeldungen erfolgt nach Einlangen der
Zahlung.

o Teilnahmevoraussetzungen
Die Einschatzung, ob das angebotene Urlaubsprogramm im Lichte des psychischen
und physischen Zustandsbildes des/der Urlauberlnnen passend ist, obliegt dem
behandelnden Arzt/der behandelnden Arztin in  Zusammenwirken mit der
zustandigen Betreuungseinrichtung. Auf die beiliegenden
Teilnahmevoraussetzungen, dass der Urlaub fir Menschen mit psychischen
Erkrankungen im rehabilitativen Stadium dient (siehe Teilnahmevoraussetzungen),
wird ausdricklich verwiesen. Sollte das Begleitpersonal vor Ort zur Auffassung
kommen, der Urlauber/die Urlauberin erflllt die Teilnahmevoraussetzungen nicht, so
besteht die Moglichkeit, diese/diesen nach Hause zu schicken. Eine schriftliche
Stellungnahme durch die Begleiterinnen wird der Projektleitung bei pro mente Wien
binnen 24 Stunden zugestellt, diese leitet die Stellungnahme an die zustandige
Betreuungseinrichtung weiter.
Sollte aus irgendwelchen Grinden nach Einschatzung durch das Betreuungspersonal
vor Ort eine vorzeitige Heimreise per Taxi, Rettung, Abholung u.a. notwendig sein,
sind die Kosten daflr von dem Teilnehmer zu tragen.
Zur Rucksprachemaoglichkeit in Notfallen ist es erforderlich, dass die Betreuerin/der
Betreuer oder eine Vertretung erreichbar ist. Bitte Telefonnummer mit Zeiten, wo die
Erreichbarkeit gegeben ist, am Anmeldeformular anfihren.

Sollte niemand erreichbar sein, entscheiden die Begleiterinnen vor Ort autonom um
das weitere Procedere. Allféllig entstandene Kosten (z. B. Heimtransport) tragen die
Urlauberlnnen.
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e Zahlungsbedingungen
Gesamtbetrag bitte bis spatestens 4 \Wochen vor Urlaubsantritt auf unser Konto bei
der BAWAG P.S.K. (Blz. 14000 Kontnr. 00110220960 Kennwort Atempause)
einzahlen. Die Preise beinhalten alle Abgaben wie Kurtaxen und Steuer.

Bitte nur den von uns zugesandten Erlagschein verwenden!

Allfallige Stornierungen unserer Angebote richten Sie bitte ehestmaoglich und nur
schriftlich an pro mente Wien, z.Hd. unserem Projektkoordinator, Herr Laurenz Hofer
oder z.Hd. Frau Mag.Livia Nedbal.

Entstandene Stornogeblhren werden von pro mente Wien mit dem jeweiligen
Teillnehmer abgerechnet bzw. einbehalten, und nach dem jeweiligen Urlaubsanbot
direkt an die betreffenden Unterklnfte weitergeleitet. Wird ein Urlaubsanbot von pro
mente Wien abgesagt, werden bereits getatigte Zahlungen bis langstens 6 Wochen
nach Absage gegen Bekanntgabe von Bankverbindung und Kontonummer des
Teilnehmers ruckerstattet.

e Stornierung

ab 29. bis 10. Tag vor Reiseantritt 20% des Tages- oder Arrangementpreises

ab 9. bis 4. Tag vor Reiseantritt 30 % des Tages- oder Arrangementpreises

ab 72 Stunden vor Reiseantritt 50 % des Tages- oder Arrangementpreises

ab 48 Stunden vor Reiseantritt 100 % des Tages- oder Arrangementpreises
e Haftung

pro mente austria als Vermittler des Projekts ,Atempause”, sowie der mit dessen
Durchfihrung beauftragte Mitgliedsverein pro mente Wien, haften nicht fir Unfalle,
Diebstahle oder sonstige Schaden wahrend des Urlaubsaufenthalts, sowie bei
Anreise zum und Abreise vom Urlaubsort. An- und Abreise sind vom Teilnehmer
selbstandig zu organisieren (in Ungarn An- und Abreise zum Sammeltreffpunkt).
Kosten fur aulRerordentliche Ricktransporte sind vom Urlauber/der Urlauberin oder
der Betreuungseinrichtung zu tragen. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.



